La S.V. ¢ invitata all’incontro con

GUY R. BERETICH Jr. Ph. D.

sul tema
Guarire con i Neuroalimenti

Venerdi 5 dicembre 2008, ore 20,30

presso la Saletta Incontri, Ex convento di San Francesco, Pordenone
(entrata vicolo San Francesco)

Club UNESCO di Udine

£

Comune di Pordenone



Nel suo libro “Neuroalimenti-Piccolo compendio” il dr. Beretich descrive un
approccio sistematico all’alimentazione basata sull’uso di alimenti adatti a
migliorare la salute mentale ed il comportamento, ma che puo anche eliminare
le smanie, aiutare a dimagrire, ad aumentare la performance mentale, aiutare
I’autismo, 1’insonnia ed altre situazioni critiche.
Guy Beretich, originario di Pordenone, vive e lavora negli Stati Uniti. E laureato
in Immunologia/Biotecnologia presso la North Carolina State University.



